
 

 

 

 

 

DU JARDIN A L’ASSIETTE 
 

« Je découvre et j’aime ce que je mange » 

 

 
Atelier culinaire pour les enfants de 4 à 7 ans, ayant pour but de leur 

faire découvrir la provenance de nos légumes et fruits en les 

cuisinant ensemble. 

 

 

Le samedi 19 septembre 2009 
 

 

Claudine Bonnard, Nadine Savioz-Abbé et le Dr. Mali Wiget Daly 
 

 

NOTRE DEVISE : 

 

RECOLTER – APPRETER – SE REGALER ET SURTOUT 

RIGOLER 
 

 

 

 


